
 

به بیماری های قلبی ـ عروقی آترواسکلروتیک در زنان شرکت  ابتلابررسی ارتباط بین پیامدهای نامطلوب بارداری و خطر 

 کننده در فاز اول کوهورت هویزه

 (General Objective) هدف اصلی طرح

به  ابتلابا خطر  (دیابت بارداری، سقط و مرده زاییفشار خون بارداری،  )اختلالاترتباط پیامدهای نامطلوب بارداری اتعیین  -

در  (میوکارد، سکته، بیماری های مرتبط با شریان ها و عروق کرونریتوس انفارک آترواسکلروتیک)بیماری های قلبی عروقی 

 زنان شرکت کننده در کوهورت هویزه

  (Specific Objectives) اهداف ویژه طرح

، مصرف دخانیات، شاخص ثروت، سطح BMIسن، وزن، )تعیین شاخص های آماری متغیرهای دموگرافیک و بالینی  -

 ابتلادر زنان شرکت کننده در فاز اول مطالعة کوهورت هویزه به تفکیک وضعیت  (و وضعیت استفاده از شیر مادر تحصیلات

 انواع پیامدهای نامطلوب بارداری هتجرب هسابقبه بیماری های قلبی ـ عروقی آترواسکلروتیک و 

میوکارد، سکته،  وسآترواسکلروتیک انفارکت)به انواع بیماری های قلبی ـ عروقی آترواسکلروتیک  ابتلاتعیین درصد فراوانی  -

فشار خون  اختلالات) به تفکیک انواع پیامدهای نامطلوب بارداری (بیماری های مرتبط با شریان ها و عروق کرونری

 از اول مطالعة کوهورت هویزهدر زنان شرکت کننده در ف  (بارداری، دیابت بارداری، سقط و مرده زایی

به انواع بیماری های قلبی ـ عروقی آترواسکلروتیک در دو گروه با و بدون انواع پیامدهای  ابتلامقایسة درصد فراوانی   -

 ینامطلوب باردار

به بیماری های قلبی ـ عروقی  ابتلامقایسة شاخص های آماری متغیرهای دموگرافیک و بالینی به تفکیک وضعیت  -

 یانواع پیامدهای نامطلوب باردارسکلروتیک و سابقة تجربة آتروا

 انواع پیامدهای نامطلوب بارداری هتجرب هبقبه بیماری های قلبی ـ عروقی و سا ابتلاتعیین ارتباط بین وضعیت   -

 های مورد استفادهخلاصه روش اجرای طرح و تکنیک
است. افراد مورد مطالعه زنان شرکت کنندگان در مطالعه کوهورت ی بر جمعیت نمبت یک مطالعه تحلیلی از نوع مورد شاهدی ،این پژوهش

به دو گروه تقسیم میشوند.  آترواسکلروتیکبیماری های قلبی عروقی براساس ابتلا به که  هستندنفر زن(  5983) ثبت نامبالغین هویزه فاز 

به دیابت بارداری، افزایش فشارخون بارداری،  ابتلاشامل سابقه  پیامدهای نامطلوب بارداریدر نظر گرفته شده است.  1:1 نسبت مورد به شاهد

شاخص ) عیت اقتصادی اجتماعیوضمخدوش کننده احتمالی از جمله سن، های سقط و مرده زایی مورد مقایسه قرار خواهد گرفت. متغیر 

 خواهند شد کنترلنمایه توده بدنی در مدل رگرسیون لجستیک چندگانه  و ، مصرف سیگارتحصیلاتدرآمد، سطح (، ثروت


